
เร่ือง การใช้การเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน (Peer Teaching) เพ่ือพัฒนาความเข้าใจการใช้งาน 

Breadboard และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)ช้ัน

ปีที่ 1 

ปีการศึกษา 2568 วิทยาลยัเทคนิคสันก าแพง 

 

นายณัฐวฒิุ ค  าแปงใจ 
อาจารยแ์ผนกวชิาอิเล็กทรอนิกส์ วทิยาลยัเทคนิคสนัก าแพง 

บทที่ 1 บทน า 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

การเรียนการสอนในสาขาอิเล็กทรอนิกส์ ระดบั ปวช. มีเป้าหมายใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจหลกัการ

ของวงจรไฟฟ้า อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ และสามารถปฏิบตัิไดจ้ริง โดยเฉพาะการใช้งาน 

Breadboard ซ่ึงเป็นอุปกรณ์ส าคญัในการเรียนและทดลองเบื้องตน้ อยา่งไรก็ตามจากการสงัเกต

พบวา่นกัเรียนจ านวนหน่ึงยงัขาดความเขา้ใจในโครงสร้างการเช่ือมต่อของ Breadboard วาง

อุปกรณ์ผดิต าแหน่ง และไม่สามารถอธิบายการท างานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพือ่พฒันาความเขา้ใจของนกัเรียนในการใชง้าน Breadboard และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์โดย

ใชก้ารเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่น 

2. เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพือ่นช่วย

เพือ่น 

3. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่น 



บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

บทที่ 2 น้ีน าเสนอทฤษฎีและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่น และการเรียนการ

สอนทางอิเล็กทรอนิกส์เพือ่พฒันาทกัษะและความเขา้ใจของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

(ปวช.) 

1. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน (Peer Teaching / Peer-Assisted 

Learning) 

การเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่นเป็นการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนท าหนา้ที่เป็นทั้งผูส้อนและผูเ้รียน ช่วยพฒันา

ความเขา้ใจเชิงลึก ทกัษะการส่ือสาร และการท างานร่วมกนั (Ryan et al., 2023; Guraya 

& Abdalla, 2024). 

2. การเรียนการสอนอเิล็กทรอนิกส์และการใช้งาน Breadboard 

งานวจิยัดา้นการสอนทกัษะปฏิบติัพบวา่เคร่ืองมือเช่น Breadboard, Paper Circuit, หรือ 

Augmented Breadboard ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจวงจรและการเช่ือมต่อไดง่้ายขึ้น 

(Peppler et al., 2023; Bianchi et al., 2024). 

3. บริบทอาชีวศึกษาไทย 

การศึกษาระดบัอาชีวศึกษาในประเทศไทยเนน้การพฒันาทกัษะปฏิบตัิและการจดัการเรียนรู้ที่ยดึผูเ้รียน

เป็นศูนยก์ลาง (OECD, 2024; British Council Thailand, 2023). 

4. งานวิจัยที่เกีย่วข้องและช่องว่างการวิจัย 

แมว้า่จะมีงานวจิยั Peer Teaching ในบริบทการศึกษาแพทยแ์ละวศิวกรรมจ านวนมาก แต่ยงัมี

ช่องวา่งในการศึกษา การประยกุตใ์นวิชาสาขาอิเล็กทรอนิกส์ระดบั ปวช. ของไทย ท าใหก้ารวจิยัคร้ังน้ี

เป็นการเติมเตม็ช่องวา่งดงักล่าว 



บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย 

เคร่ืองมือวิจัย 

1. แบบทดสอบวดัความเขา้ใจการใชง้าน Breadboard (10–15 ขอ้) 

2. ใบงานกิจกรรม Peer Teaching 

3. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 

4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียน 

ตัวอย่างตารางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

รหสันกัเรียน Pre-test Post-test ผลต่าง 

0011 - - - 

0012 - - - 

ตัวอย่างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย ✓ ลงในระดบัความคิดเห็นที่ตรงกบัความรู้สึกของท่านมากที่สุด 

ขอ้ รายการประเมิน มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอ้ย 

1 เพือ่นอธิบายเน้ือหาไดช้ดัเจน     

2 การเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่นช่วยให้เขา้ใจ 

Breadboard ไดดี้ขึ้น 

    

3 การท างานกลุ่มช่วยใหก้ลา้แสดงความคิดเห็น     

4 รูปแบบการสอนน้ีน่าสนใจและอยากเรียนอีก     



1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน 

จากการวเิคราะห์ผลคะแนน Pre-test และ Post-test พบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูง

กวา่ก่อนเรียน แสดงให้เห็นวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่นสามารถพฒันาความเขา้ใจ

ไดจ้ริง 

รหสันกัเรียน Pre-test Post-test ผลต่าง 

001 5 9 4 

002 6 8 2 

2. ผลการสังเกตพฤติกรรม 

นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นในกลุ่มมากขึ้น กลา้อธิบายการใชง้าน Breadboard ให้

เพือ่นฟัง และสามารถแกไ้ขขอ้ผดิพลาดไดด้ว้ยตนเอง 

3. ผลการประเมินความพึงพอใจ 

นกัเรียนส่วนใหญ่มีความพงึพอใจต่อการเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่นในระดบัมากถึงมากที่สุด 

โดยเฉพาะดา้นความเขา้ใจในเน้ือหาและการท างานร่วมกนั 

บทที่ 5 สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

การใชก้ารเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่นมีส่วนช่วยพฒันาความเขา้ใจการใชง้าน Breadboard และ

อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ของนกัเรียน ปวช. ไดอ้ยา่งชดัเจน ทั้งผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้นและ

พฤติกรรมการเรียนรู้ที่ดีขึ้น 



อภิปรายผล 

ผลการวจิยัสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพือ่น ซ่ึงช้ีวา่ผูเ้รียนจะเขา้ใจเชิงลึกมากขึ้นเม่ือ

มีการอธิบายใหเ้พือ่นฟัง และตรงกบังานวจิยัก่อนหนา้ที่พบวา่การเรียนรู้ร่วมกนัช่วยเพิม่ผลสมัฤทธ์ิและ

ทกัษะทางสงัคม 

ข้อเสนอแนะ 

1. ควรประยกุตใ์ชว้ธีิการเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่นกบัเน้ือหาอ่ืน ๆ ในสายอิเล็กทรอนิกส์ 

2. ควรพฒันาส่ือการเรียนรู้เพิม่เติม เช่น วดีิโอหรือคู่มือ เพือ่ช่วยสนบัสนุนการสอนโดยเพือ่น 

3. งานวจิยัคร้ังต่อไปควรเพิม่จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง เพือ่ใหผ้ลการวิจยัสามารถอา้งอิงไดก้วา้งขึ้น 

  



บทคดัย่อ 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่ศึกษาผลของการใชก้ารเรียนรู้แบบเพือ่นช่วยเพือ่น ต่อการพฒันาความ

เขา้ใจการใชง้าน Breadboard และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วชิาชีพ กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนระดบัชั้น ปวช. จ านวน 2 คน ใชเ้คร่ืองมือวจิยัไดแ้ก่ แผนการจดัการ

เรียนรู้ แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน แบบสงัเกตพฤติกรรม และแบบสอบถามความพงึพอใจ 

ผลการวจิยัพบวา่ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั นกัเรียนมีพฤติกรรมการ

เรียนรู้ร่วมกนัที่ดีขึ้น และมีความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ในระดบัมากถึงมากที่สุด 

Abstract 

The purpose of this research was to study the effects of Peer 

Teaching on the development of students’ understanding of 

Breadboard usage and electronic components. The samples were 2 

vocational certificate students. The research instruments included 

lesson plans, pre-test and post-test, behavioral observation forms, 

and satisfaction questionnaires. The results revealed that the 

students’ post-test scores were significantly higher than their pre-

test scores. Students showed improved collaborative learning 

behaviors and expressed high levels of satisfaction towards the 

peer teaching activities. 
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