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บทคัดยอ 

 

การวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานและยกระดับผลการเรียนรู

ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 กลุม ธด.1/1 และ 1/3 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล จำนวน 15 คน     

ในรายวิชาระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร โดยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน โดยใช้แบบทดสอบและแบบฝกปฏิบัติเปนเครื่องมือในการเปรียบเทียบคะแนน ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความก้าวหนาในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น และมีความสามารถในการเรียนวิชา 

ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร ดีข้ึน 

  



 

บทท่ี 1  

บทนำ 

 

1.1 ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

 การเรียนวิชาระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอรมีความสำคัญอยางยิ ่งตอการพัฒนาทักษะทาง

เทคโนโลยีของนักเรียนในสาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล อยางไรก็ตาม ผูสอนพบวานักเรียนระดับช้ัน 

ปวช.1 บางสวนยังขาดทักษะและพื้นฐานที่จำเปน ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมเปนไปตามเปาหมาย 

การวิจัยคร้ังน้ีจึงมุงเนนการพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนเพ่ือใหมีความเข้าใจในเน้ือหามากย่ิงข้ึน 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนใหถูกตองตามวิธีการและข้ันตอนย่ิงข้ึน 

 2. เพื่อใหนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 กลุม ธด.1/1 และ 1/3 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล มีการ

เรียนท่ีดีข้ึน 

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง: นักเรียนระดับชั้น ปวช.1 กลุม ธด.1/1 และ 1/3 สาขาวิชาเทคโนโลยี

ธุรกิจดิจิทัล จำนวน 15 คน  

 ตัวแปรท่ีศึกษา: ความสามารถทางการเรียนในวิชาระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร 

 

1.4 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติงานในรายวิชาระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอรท่ีดีข้ึน 

 2. เปนแนวทางสำหรับครูผู สอนในการพัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชระบบ

ปฏิบัติการคอมพิวเตอร 

 3. ข้อมูลท่ีไดสามารถนำไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนในอนาคตเพ่ือใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีดีข้ึน 

  



 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 

 บทที่ 2 นี้จะรวบรวมแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถทางการ

เรียน โดยเนนไปท่ีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร ซ่ึงจะครอบคลุมเน้ือหา

ดังน้ี: 

 แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู: ศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการปฏิบัติและการ

เรียนรูแบบเนนผูเรียนเปนสำคัญ เพ่ือเปนกรอบแนวคิดในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน 

 หลักสูตรรายวิชาระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร: ศึกษาหลักสูตรของรายวิชาเพื่อทำความเข้าใจ

วัตถุประสงค์และเน้ือหา 

 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง: ศึกษาผลงานวิจัยท่ีเคยทำมาในลักษณะใกลเคียงกัน เพ่ือนำมาเปนแนวทางใน

การกำหนดรูปแบบการวิจัยและเปรียบเทียบผลการศึกษา 

 

 

  



 

บทท่ี 3 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 

3.1 รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุมเดียว (One-group Pretest-

Posttest Design) โดยจะทำการทดสอบนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนการสอนเพื่อเปรียบเทียบ

ความก้าวหนาของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร: นักเรียนระดับช้ัน ปวช.1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยเทคนิคสันกำแพง 

 กลุมตัวอยาง: นักเรียนระดับช้ัน ปวช.1 กลุม ธด.1/1 และ 1/3 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 

จำนวน 15 คน 

 

3.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบดวย: 

 แบบทดสอบ/ฝกปฏิบัติ: เพ่ือวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

 

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ทำการเก็บข้อมูลจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดจากแบบทดสอบ/ฝกปฏิบัติของนักเรียน 

 เก็บข้อมูลในรูปแบบคะแนน แลวนำมาเปรียบเทียบเพ่ือหาความก้าวหนา 

 

3.5 การวิเคราะหข้อมูล 

 นำคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้สถิติพ้ืนฐานเพ่ือหาคะแนนเฉล่ียความก้าวหนา

ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  



 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหข้อมูล 

 

 จากการวิเคราะหข้อมูลความก้าวหนาในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1 

กลุม ธด.1/1 และ 1/3 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล จำนวน 15 คน พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ีย

ความก้าวหนาทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสะทอนใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนและการฝกปฏิบัติที่ผานมา

สงผลดีตอการพัฒนาความสามารถของนักเรียนในวิชาน้ี 

 

 

คนท่ี 

คะแนนก*อนเรียน คะแนนหลังเรียน ความก6าวหน6า 

ได6 ร6อยละ ได6 ร6อยละ ได6 ร6อยละ 

1 8 40 16 80 8 40 

2 9 45 17 85 8 40 

3 8 40 12 60 4 20 

4 12 60 18 90 6 30 

5 8 40 14 70 6 30 

6 10 50 16 80 6 30 

7 6 30 14 70 8 40 

8 9 45 13 65 4 20 

9 11 55 17 85 6 30 

10 9 45 16 80 7 35 

11 14 70 18 90 4 20 

12 9 45 17 85 8 40 

13 8 40 12 60 4 20 

14 12 60 18 90 6 30 

15 8 40 14 70 6 30 

คะแนนรวม 141   232   91   

คะแนนเฉล่ีย 9.40   15.47   6.07   

 

 

 

  



 

บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยนี้สำเร็จตามวัตถุประสงค์ โดยสามารถพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนใหถูกตอง

ตามวิธีการและขั้นตอน สงผลใหนักเรียนทั้ง 17 คน มีความสามารถทางการเรียนในวิชาระบบปฏิบัติการ

คอมพิวเตอรดีข้ึน 

 

5.2 อภิปรายผล 

 ผลการวิจัยนี ้สอดคลองกับวัตถุประสงค์ที ่ตั ้งไว ซึ่งแสดงใหเห็นวาการใช้แบบฝกปฏิบัติเปน

เครื ่องมือในการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพในการยกระดับความสามารถทางการเรียนของ

นักเรียน การพัฒนาทักษะการปฏิบัติควบคู่ไปกับการเปรียบเทียบผลคะแนนช่วยใหสามารถติดตาม

ความก้าวหนาของนักเรียนไดอยางชัดเจน 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้: ครูผูสอนควรนำแบบฝกปฏิบัติไปปรับใช้กับการเรียน

การสอนในรายวิชาอ่ืนๆ ท่ีเนนทักษะการปฏิบัติ 

 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป: ควรมีการศึกษาวิจัยเพิ่มเติมเพื่อใหนักเรียนหาความรู

เพิ่มเติมโดยสม่ำเสมอ เพื่อใหมีความเข้าใจองค์ประกอบของคอมพิวเตอรและระบบซอฟตแวรประเภท

ตางๆ ไดดีย่ิงข้ึน 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
  



 

สรุปผล  อภิปรายผลและข0อเสนอแนะ 

 

1.  วัตถุประสงค;การวิจัย   

1.  เพ่ือพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนใหFถูกตFองตามวิธีการและข้ันตอนย่ิงข้ึน 

2.  เพ่ือใหFนักเรียนระดับช้ัน ปวช.1 กลุSม ธด.1/1 และ 1/3 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล          

จำนวน 15 คน มีการเรียนท่ีดีข้ึน 

 

2.   การเก็บรวบรวมข0อมูล 

1. ท่ีเก็บ   ไดFแกS  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดF 

2. วิธีการเก็บ    ไดFแกS เก็บในรูปแบบคะแนนแลFวทำการเปรียบเทียบ  

3. เคร่ืองมือท่ีใชF ไดFแกS แบบทดสอบ/ฝ̀กปฏิบัติ 

 

3.   ผลการวิเคราะห;ข0อมูล 

 คะแนนเฉลี่ยความกFาวหนFาในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นปวช.1 กลุSม ธด.1/1 

และ 1/3 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  จำนวน 15 คน 

 

ตารางท่ี 1  คSาสถิติพ้ืนฐานคะแนนความกFาวหนFาทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันปวช.1 กลุSม ธด.1/1 

และ 1/3 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  จำนวน 15 คน 

รายการ N  

ทดสอบกSอนฝ̀ก 15 9.40 

ทดสอบหลังฝ̀ก 15 15.47 

 

 จากตารางท่ี 1 พบวSา คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับช้ันระดับช้ันปวช.1 กลุSม 

ธด.1/1 และ 1/3 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  จำนวน 15 คน จากการทดสอบ 2 คร้ัง เทSากับ  9.40  

และ  15.47 ซ่ึงแสดงใหFเห็นชัดเจนวSานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีมากข้ึน 

 

 

 

!



 

ตารางท่ี 2   เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเรียนวิชา ระบบปฏิบัติคอมพิวเตอรd ระดับช้ันปวช.1 

กลุSม ธด.1/1 และ 1/3 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  จำนวน 15 คน คะแนนเต็ม  20  คะแนน  

 

 

คนท่ี 

คะแนนก*อนเรียน คะแนนหลังเรียน ความก6าวหน6า 

ได6 ร6อยละ ได6 ร6อยละ ได6 ร6อยละ 

1 8 40 16 80 8 40 

2 9 45 17 85 8 40 

3 8 40 12 60 4 20 

4 12 60 18 90 6 30 

5 8 40 14 70 6 30 

6 10 50 16 80 6 30 

7 6 30 14 70 8 40 

8 9 45 13 65 4 20 

9 11 55 17 85 6 30 

10 9 45 16 80 7 35 

11 14 70 18 90 4 20 

12 9 45 17 85 8 40 

13 8 40 12 60 4 20 

14 12 60 18 90 6 30 

15 8 40 14 70 6 30 

คะแนนรวม 141   232   91   

คะแนนเฉล่ีย 9.40   15.47   6.07   
 

จากตารางที่ 2 พบวSา  คะแนนเฉลี่ยกSอนเรียนของนักเรียนเทSากับ 9.40 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

เทSากับ 15.47 

 ดังน้ัน นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียเพ่ิมข้ึนโดยเฉล่ีย   = 15.47 – 9.40 

       = 6.07  

 นั ่นคือ  ภายหลังการใชFสื ่อประกอบการเรียนการสอน  นักเรียนมีความสามารถในการเรียน     

วิชา ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอรd มากสูงข้ึน   

 

 

 



 

ตารางที ่ 3   แสดงจำนวนนักเรียนที ่มีขFอบกพรSองในการเรียนวิชา วิชา ระบบปฏิบัติการ

คอมพิวเตอรd ดFานตSางๆ 

 

รายการ 

ก*อนฝGก หลังฝGก 

จำนวนนักเรียน 15 คน 

จำนวน ร6อยละ จำนวน ร6อยละ 

1.ไมSเขFาใจองคdประกอบของคอมพิวเตอรd 13 86.67 2 13.33 

2.ไมSสามารถแยกองคdประกอบของคอมพิวเตอรd 11 73.33 4 26.67 

3.ไมSรูFจักโครงสรFางของคอมพิวเตอรd 13 86.67 2 13.33 

4.เขFาใจซอฟตdแวรdมีอยSางเดียว 14 93.33 1 6.67 

5.เขFาใจวSาซอฟตdแวรdประยุกตdมีแตSในคอมฯ 12 80.00 3 20.00 

  

 จากตารางที ่ 3  พบวSา  กSอนฝ`กจำนวนนักเรียนสSวนใหญSมีข FอพกพรSองในการเรียนวิชา 

ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอรd  คือ  ไมSเขFาใจองคdประกอบของคอมพิวเตอรd ไมSสามารถแยกองคdประกอบ

ของคอมพิวเตอรd เขFาใจซอฟตdแวรdมีอยSางเดียว ไมSรูFจักโครงสรFางของคอมพิวเตอรd และเขFาใจวSาซอฟตdแวรd

ประยุกตdมีแตSในคอมฯ แตSภายหลังการฝ̀กพบวSา จำนวนนักเรียนท่ีมีขFอบกพรSองมีจำนวนลดลง   

 

4. สรุปผลการวิจัย 

จากผลการใชFสื่อประกอบการเรียนการสอนที่สรFางขึ้น  ปรากฏวSา นักเรียนมีความสามารถในการ

เรียนวิชา ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอรd ดีข้ึน  ซ่ึงเม่ือพิจารณาความกFาวหนFาในการเรียนของนักเรียนพบวSา 

นักเรียนสามารถพัฒนาไดFตามระยะเวลาและจำนวนกิจกรรมที่ฝ`กและเมื่อสิ้นสุดการฝ`ก พบวSา นักเรียนมี

ทักษะการปฏิบัติและทักษะการจัดองคdประกอบตSางๆ ของผลงานดีขึ้น แสดงวSาสื่อประกอบการเรียนการ

สอนท่ีสรFางข้ึนน้ี ชSวยใหFนักเรียนมีความสามารถทางการเรียนวิชา ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอรd ดีข้ึน 

 

5. ข0อเสนอแนะ 

- ควรใหFนักเรียนหาความรูFเพ่ิมเติมโดยสม่ำเสมอ เพ่ือใหFนักเรียนมีความเขFาใจ

องคdประกอบของคอมพิวเตอรd และสามารถแยกองคdประกอบของคอมพิวเตอรd และ

เขFาใจระบบซอฟตdแวรdประเภทตSางๆ  ไดFดีข้ึน 

  



 

 

 

รายช่ือนักเรียน ปวช.1 กลุ*ม ธด.1/1 และ 1/3 

ท่ี รหัสประจำตัว ช่ือ-สกุล กลุ*ม 

1 68219100001 นายกิตติคุณ  บุญเปmง ธด.1/1 

2 68219100002 นายคณินฐd  เจริญทรัพยd ธด.1/1 

3 68219100029 นางสาวจรัสเนตร  สุพินบุล ธด.1/3 

4 68219100032 นางสาวพรยมล  ตันธนะวรกุล ธด.1/3 

5 68219100033 นายพัฒนพงษd  อินทรdเปลSง ธด.1/3 

6 68219100034 นางสาวพิมพdมาดา  ใจแสง ธด.1/3 

7 68219100037 นายศราวุฒิ  ดวงงาม ธด.1/3 

8 68219100040 นายอภิชาติ  ลุงหลูS ธด.1/3 

9 68219100041 นายอรัญ  เชมหย่ี ธด.1/3 

10 68219100043 นางสาวจินตนา  แลเชอ ธด.1/3 

11 68219100044 นางสาวจารุณี  อายีกู ธด.1/3 

12 68219100046 นายฉัตรdณพัฒนd  ภัทรรังสิกร ธด.1/3 

13 68219100047 นางสาวนภัทรสรณd  จอมใจปoอ ธด.1/3 

14 68219100045 นายภาคภูมิ  มะโนสFาว ธด.1/3 

15 68219100048 นางสาวอรพินทd  สิริเลิศสุวรรณ ธด.1/3 

 

 


